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Programme prioritaire 2
Santé et travail 

PME-vital: mise en pratique couronnée de succès 
Le programme de promotion de la santé en entreprise de Promotion Santé Suisse a débuté 
avec succès. La version allemande du programme (www.kmu-vital.ch) est disponible sur 
Internet depuis début juillet et trouve un grand intérêt: quelques 300 personnes se sont inscrites 
et ont téléchargé plus de 2'400 modules. Les modules les plus populaires sont: le module de 
sensibilisation, le cercle de santé, la gestion du stress et le bien-être. 
Une version française du site a été lancé le 1er octobre que vous trouverez à l’adresse 
www.pme-vital.ch.
Selon le planning, le projet d'essai et d'actualisation du programme dans les entreprises 
tessinoises doit se terminer en automne 2006. PME-vital comble ainsi des lacunes dans les 
offres de promotion de la santé en entreprise proposées par des assureurs-maladie et 
destinées aux grandes entreprises. Lors du premier séminaire avec les assureurs collectifs 
intéressés au programme, ces derniers ont élaboré des mesures d'accompagnement pour 
l'utilisation de PME-vital. 
Pour plus d'information: info@pme-vital.ch
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